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1. Общие положения 
1.1. Настоящее положение о режиме занятий для обучающихся, 

осваивающих адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования коррекционно-развивающей работы в группе комбинированной 

направленности для детей с тяжелым нарушением речи (общее недоразвитие речи) 

с 5 до 7 лет «Детский сад № 29» (далее – занятия) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 29» (далее — 

Положение) регламентирует режим занятий обучающихся, осваивающих 

адаптированную образовательную программу дошкольного образования (далее – 

АОП ДО) в  группе комбинированной направленности в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 29» (далее 

– Учреждение). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29.12.2012г. с изменениями от 02.07.2021г.; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»); 

 Уставом Учреждения. 

1.3. Занятия с обучающимися, осваивающими АОП ДО, включают в себя: 

 организованную образовательную деятельность - организация обучения с 

группой (подгруппой) обучающихся определенного возраста, либо с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся, постоянного состава, по  

расписанию согласно АОП ДО; 

 индивидуальные коррекционно-развивающие занятия – дополнительные 

занятия, способствующие более эффективному развитию обучающихся, 

раскрытию и реализации его способностей в различных сферах.  

Эта работа не подменяет собой обучение обучающихся с особыми 

образовательными потребностями, которое тоже носит коррекционно-

развивающий характер, а включена в психолого-медико-педагогическое 

сопровождение ребенка в образовательном процессе. 
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1.4. Срок данного Положения не ограничен. Положение действует до 

принятия нового. 

 

2. Режим функционирования Учреждения 

2.1. Режим работы образовательного учреждения (возрастных групп) и 

длительность пребывания в образовательном учреждении воспитанников 

определяется Уставом. 

2.2. Учреждение работает по пятидневной рабочей неделе. Выходные дни: 

суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации. 

2.3. Режим функционирования Учреждения составляет 12 часов: с 06.30. до 

18.30. 

2.4. Группа комбинированной направленности функционируют в режиме 

полного дня (12-часового пребывания детей) с 06.30. до 18.30. 

 

3. Цели и задачи режима занятий 

3.1. Основными целями и задачами организации режима занятий 

обучающихся являются: 

 обеспечение качества реализации АОП ДО для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 соблюдение гигиенических норм и требований к организации 

образовательной деятельности в группе комбинированной направленности 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

4. Организация режима занятий 
4.1. Организация образовательного процесса в Учреждении осуществляется 

в соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования коррекционно-развивающей работы для детей с тяжелым нарушением 

речи (общим недоразвитием речи), расписанием занятий, которое утверждается 

заведующим на 01 сентября каждого года. 

4.2. Занятия (организованная образовательная деятельность) в Учреждении 

организуются в соответствии с учебным планом, который определён в АОП ДО. 

4.3. Продолжительность учебного года: с 01 сентября по 31 мая. Если первый 

учебный день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним рабочий день. 

Продолжительность учебного года составляет 36-37 недель. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Продолжительность летнего оздоровительного периода: с 01 июня по 31 

августа. В данный период организованная образовательная деятельность не 

проводится. 

Продолжительность каникулярного периода: последняя неделя декабря (не   

раньше 25.12.) – первая рабочая неделя января. 
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 4.4. Продолжительность занятий (организованной образовательной 

деятельности) регламентируется действующими санитарными правилами и 

нормами и составляют:  

 для детей в возрасте от 5 до 6 лет – 25 минут, 

 для детей в возрасте от 6 до завершения обучения – 30 минут, 

4.5. Объем образовательной нагрузки в первой половине дня составляет: 

 для детей в возрасте от 5 до 6 лет – 45 минут ежедневно; 

 для детей в возрасте от 6 до завершения обучения – 1,5 часа ежедневно.  

4.6. Объем образовательной нагрузки во второй половине дня составляет: 

 для детей в возрасте от 5 до 6 лет – 25 минут один раз в неделю; 

 для детей в возрасте от 6 до завершения обучения – 30 минут один раз в 

неделю; 

4.7. Перерывы между периодами занятий (организованной образовательной  

деятельности) составляют 10 минут ежедневно. 

4.8. Организация занятий для обучающихся с тяжелым нарушением речи 

(общим недоразвитием речи) (далее – дети с ОНР): 

4.9.1. Занятия (организованная образовательная деятельность и 

индивидуальные коррекционно-развивающие занятия) с обучающихся с ОНР 

проводятся в группе комбинированной направленности воспитателем, учителем-

логопедом, музыкальным руководителем.  

4.9.2. Учитель-логопед проводит организованную образовательную 

деятельность по развитию речи согласно расписанию организованной 

образовательной деятельности по подгруппам. Индивидуальные коррекционно-

развивающие занятия с детьми с ОНР проводятся с учетом динамики развития. В 

зависимости с изменениями в речевом развитии обучающихся с ОНР учитель-

логопед может вносить коррективы в созданный план работы.  

4.9.3. Музыкальный руководитель проводит фронтальные занятия совместно 

с обучающихся, осваивающими основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования Учреждения (организованную образовательную 

деятельность) по музыкальному воспитанию в музыкальном зале. 

Продолжительность занятий вариативна в зависимости от возраста обучающихся. 

4.9.4. Остальные занятия (организованную образовательную деятельность) 

по учебному плану проводит воспитатель фронтально совместно с детьми, 

осваивающими основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования Учреждения. Продолжительность занятия вариативна в зависимости 

от возраста обучающихся (согласно действующим санитарным нормам). 

4.10. Занятия (организованная образовательная деятельность), требующие 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения обучающихся 

организуются (преимущественно) в первую половину дня. Допускается 

осуществление образовательной деятельности во вторую половину дня. 

4.11. В середине занятий (организованной образовательной деятельности) 

для профилактики переутомления проводятся физкультурные минутки, 
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оздоровительные моменты с целью профилактики заболеваний органов зрения, 

профилактики плоскостопия, коррекции осанки. 

 4.12. Занятия (организованная образовательная деятельность) по физической 

культуре для обучающихся с ОНР проводятся совместно с обучающихся, 

осваивающими основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования 2 раза в неделю в музыкальном зале, 1 раз в неделю на воздухе с 

учетом здоровья детей (при отсутствии медицинских противопоказаний), наличии 

у детей облегченной одежды. Продолжительность занятия вариативна в 

зависимости от возраста обучающихся (согласно санитарным нормам). 

4.13. Воспитатель проводит занятия (организованную образовательную 

деятельность) в групповых помещениях, музыкальном зале (физическая культура) 

и на спортивной площадке детского сада (физическая культура на воздухе). 

Возможно проведение занятий (организованной образовательной деятельности) на 

свежем воздухе. 

4.14. Музыкальный руководитель проводит занятия (организованную 

образовательную деятельность), индивидуальную работу с обучающихся с ОНР в 

музыкальном зале. 

4.15. Индивидуальная работа с обучающихся с ОНР проводится 

воспитателем в течение всего дня согласно рекомендациям учителя-логопеда, 

индивидуальным образовательным траекториям, по результатам пройденного 

материала и в рамках предварительной работы перед занятиями. 

  

5. Ответственность 
 5.1. Во время образовательной деятельности администрация Учреждения, 

педагогические работники, помощники воспитателей несут ответственность за 

жизнь, здоровье обучающихся. 

.2. Администрация Учреждения, педагогические работники несут ответственность 

за: 

 качество и реализацию в полном объеме АОП ДО; 

 соблюдение расписания организованной образовательной деятельности; 

 соответствие применяемых форм, методов и средств организации 

образовательного процесса возрастным, индивидуальным, 

психофизиологическим особенностям обучающихся. 
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